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Introducción: 
descubre Oscos-Eo
Oscos-Eo es una comarca rural del occidente 
asturiano, declarada Reserva de la Biosfera 
por su riqueza natural, su paisaje cuidado y un 
patrimonio que sigue vivo. Aunque es conoci-
da por sus montañas y bosques, también tiene 
mar: pequeñas playas y rincones costeros 
que completan un territorio lleno de contras-
tes. Aquí se respira autenticidad: pueblos con 
alma, tradiciones que perduran y una forma de 
vida conectada con la tierra. Ven a descubrirlo 
a tu ritmo.
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Alojamientos

Dormir en Oscos-Eo es descansar rodeado 
de tranquilidad. Casas rurales, hoteles fami-
liares, campings y alojamientos con encanto 
integrados en la naturaleza te esperan.
 
Consulta aquí el listado completo:

Restaurantes

La gastronomía forma parte esencial del 
viaje. En la comarca podrás saborear platos 
caseros, productos locales y recetas tradi-
cionales servidas con hospitalidad.
 
Ver restaurantes
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Qué visitar

Museos, conjuntos etnográficos, talleres, 
molinos, cascadas, senderos y pueblos que 
parecen detenidos en el tiempo. Oscos-Eo 
es una comarca para descubrir paso a paso.
 
Consulta los lugares imprescindibles

Turismo activo 

Oscos-Eo, comarca de mar y montaña de-
clarada Reserva de la Biosfera, invita a des-
cubrirla activamente. Un entorno auténtico 
donde naturaleza y aventura se dan la mano. 
Ven y vívelo a tu ritmo.
 
Ver actividades
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Información práctica  
y servicios

Antes o durante tu viaje, puedes acudir a las 
oficinas de turismo y puntos de información 
para obtener mapas, propuestas adaptadas 
y recomendaciones útiles. También encon-
trarás orientación sobre cómo llegar, mo-
verte por la zona y localizar servicios esen-
ciales como farmacias, centros médicos, 
bancos o gasolineras. Consulta la página 
web de cada municipio para más detalles 
actualizados.

CASTROPOL
www.castropol.es 

TARAMUNDI
www.taramundi.es

VEGADEO
www.vegadeo.es

SAN TIRSO DE ABRES
www.santirsodeabres.es

SANTA EULALIA DE OSCOS
www.santaeulaliadeoscos.es

VILLANUEVA DE OSCOS
www.villanuevadeoscos.es

SAN MARTÍN DE OSCOS
www.sanmartindeoscos.es
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Información práctica para resolver cualquier duda durante tu estancia.

OFICINA DE TURISMO DE CASTROPOL
Ayuntamiento: Pl. del Ayuntamiento, 1 
Oficina de Turismo: Pl. del Ayuntamiento
985 635 001 / 684 602 408
oficinadeturismo@castropol.es
www.castropol.es 

OFICINA DE TURISMO  
DE SAN MARTÍN DE OSCOS
Ayuntamiento: Plaza de las Infantas, s/n
Oficina de turismo: Carretera General, s/n  
985 62 60 00 /  615 37 57 01
ayuntamiento@sanmartindeoscos.es /  
turismo@sanmartindeoscos.es
www.sanmartindeoscos.es

 

OFICINA DE SAN TIRSO DE ABRES 
Ayuntamiento: Avda. de Galicia, s/n 
Oficina de turismo: Antigua casa de cultura 
Avenida general Aranda s/n 
985 634 402 / 613 161 732
administracion@santirsodeabres.es
santirsotur2@hotmail.com
www.santirsodeabres.es

OFICINA DE TURISMO  
DE SANTA EULALIA DE OSCOS
Plaza de Sargadelos, s/n 
985 626 032 / 985 621 261
ayuntamiento@santaeulaliadeoscos.es / 
turismosantalla@yahoo.es
www.santaeulaliadeoscos.es

OFICINA DE TURISMO DE TARAMUNDI
Calle Solleiro, 14 
985 646 877
turismo@taramundi.net
www.taramundi.es

OFICINA DE TURISMO DE VEGADEO
Plaza del Ayuntamiento, s/n  
624 126 706 / 985 634 022
oficinaturismo@vegadeo.net
www.vegadeo.es

OFICINA DE TURISMO  
DE VILLANUEVA DE OSCOS
Ayuntamiento: Plaza del Ayuntamiento, s/n  
Oficina de turismo: Ecomuseo del Pan
985 62 60 84 / 686 422 446
oficinadeturismo@villanuevadeoscos.es
www.villanuevadeoscos.es
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Fotos del archivo fotográfico del “CEDER Oscos-Eo” y de “Turismo Asturias”


